
Ablauf-Planung „Friedenswerkstatt“ 2026
(max.ca. 40 TN)

Angebot: Freitag, 16.10.2026 Samstag, 17.10.2026 

Circleway +

Schreibwerkstatt

im Forum der 
VHS, Aegidimarkt 

Anmeldung per Mail oder Telefon

18-20 Uhr

Ankommen/ Plenum im Forum 

 (20‘)

Was ist unsere leitende 
Frage/Ausrichtung/Absicht am 
Freitag? 

Kennenlernen + Teil 1

Moderation: Oliver 

Format erklären  (10‘)

4er-Gesprächs-Runden: (60‘)

• Was macht das 
Thema/Frage mit mir?

• Selbstbeobachtung

• Von sich sprechen

Plenum Resonanz-Runde 
(30‘)

• Wie ist es dir mit dem 
Format und in deiner 
Runde ergangen?

• Themen für Samstag,
Welche Fragen sind 
aufgekommen?
Welche Ideen?

• Teil 2: „Lösungsblick“

(Ausblick Samstag: 
konkrete Umsetzungen)

10-13 Uhr: Circleway

Impuls für die leitende 
Frage/Ausrichtung/Absicht am 
Samstag

Kurze Erläuterung zum Format 
und Einstimmung in den Kreis

• Mitteilungsrunde

• Resonanzrunde

• Verbindungsrunde (Das 
Gemeinsame)

(ggfs. 2 Kreise á ca. 20TN))

Mittags-Pause 13-14.00 Uhr 

14:00-15.30 Uhr: 
Schreibwerkstatt und/ oder 
World-Café, ggfs. weitere 
Formate

Moderation: Geert, Oliver

Präsentationen und 
Abschluss-Reflexion 

Verabredungen: Termin(e) für 
Vertiefungstreffen, ggfs. neue 
Themen

Freier Austausch

Aufräumen 

Raumgestaltung: Blumen,       
4 Elemente, Stuhlkreis(e): Mitte 
mit Kerze/ Licht, 2 Stellwände, 
Büffet-Tische/ Stehtische


